Workshop fir Weltverbesserer: Wie schaffen wir eine nachhaltige Welt?

Ein interaktiver Info- und Spieleworkshop fiir Interessierte

Kurzbeschrieb

Wie hinterlassen wir eine bessere Welt fiir unsere Enkel:innen? Welche Lésungsansatze fiir bessere Bedingungen
fir Mensch und Umwelt bestehen? Was kann ich tun, um in meinem Alltag nachhaltiger und sozialer zu leben?
Wir laden Sie herzlich ein zum Workshop der GemeinwohI|-Okonomie Schweiz, um Antworten auf diese Fragen
zu finden. Der vorliegende ,,Workshop fiir Weltverbesserer” wurde fiir die Volkshochschule konzipiert und dient
dazu, interessierten Erwachsenen einen Zugang zu einer Vielzahl an Sozial- und Nachhaltigkeitsthemen im
Kontext der Gemeinwohl-Okonomie zu gewéhren. Durch ein interaktiven, differenzierten Methodenmix - Spiel,
Filme, Informationen, Diskussionen — ist der Workshop fiir Menschen mit unterschiedlichen Wissensstanden
gleichermassen lehrreich und informativ. Das Herzstiick des Workshops ist das ,,GWO-Game” - ein kurzweiliges
Brettspiel, bei dem viel Faktenwissen zu Gemeinwohl- und Nachhaltigkeitsthemen erlernt wird so wie
alltagpraktische Tipps fiir einen umweltfreundlicheren Lebensalltag. Als Projektgruppe Bildung bei der GWO
Schweiz setzen wir uns fiir Nachhaltigkeits- und Gemeinwohlbildung ein. Wir freuen uns auf einen angeregten

Workshop mit Ihnen!
Zielkompetenzen

e Die Workshopteilnehmenden kénnen den Nachhaltigkeitsbegriff definieren und sich dessen Bedeutung
fur das Wohl von Mensch und Umwelt erldutern.

e Die Workshopteilnehmenden koénnen aktuell-globale und lokale Nachhaltigkeitsproblematiken und
deren Einfluss auf Gesellschaft, Umwelt und Wirtschaft verstehen und kritisch reflektieren.

e Die Workshopteilnehmenden kénnen ihr eigenes Konsumverhalten und ihre Lebensweise kritisch

hinterfragen und mogliche Handlungsalternativen entwickeln.
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Bildungsstufe

Volkshochschule (Erwachsenenbildung / Seniorenbildung)

Umfang/Format

Der ,Workshop fiir Weltverbesserer” ist als in sich abgeschlossenes Bildungsangebot fiir die Volkshochschule
konzipiert worden. Es eignet sich sehr gut als Einstiegsworkshop fiir nachhaltigkeitsinteressierte Personen und
auch fir Neumitglieder der Gemeinwohl-Okonomie zum thematischen Einfinden. Der niederschwellige
,Workshop fiir Weltverbesserer” kénnen eine thematische Vorstufe fiir weitere Bildungsangebote der

Gemeinwohl-Okonomie (z.B. Klimafreundlich Leben; Enkelinnentauglich Leben) sein.

Ablauf in Bausteinen

Der 1,5-stlindige ,,Workshop fiir Weltverbesserer” ist in 3 Teilbereiche gegliedert:

1.Einfiihrung - 10-15 min.: Die Teilnehmenden werden begriisst. Die GWO Schweiz wird in einem kurzen, 10-

minitigen Impulsreferat inkl. Powerpoint-Prasentation vorgestellt. Das ,GWO kurz erklart” 3.5 Minuten Video
auf YouTube wird gezeigt. Die nachfolgenden 2 Hauptaktivititen — das GWO-Game und die Diskussionsrunden —

werden erldutert.

2.Hauptteil - 40-50 min.: Die Teilnehmenden spielen das GWO-Game (Brettspiel zu Gemeinwohl- und Nachhaltig-

keitsbildung). Die Teilnehmenden diskutieren die Impulsfragen auf Fragekarten in Gruppen. Die Gruppenbildung
erfolgt selbstandig. Die Teilnehmenden kdnnen zudem die aufgehangten 2 Infoplakate lesen und die ausgelegten

Blicher ansehen.

3.Abschluss - 20-25 min.: Ein 16-miniitiges Interview auf TouTube mit Christian Felber iiber die GWO wird gezeigt.

Take-Home-Message: In Murmelgruppen besprechen die Teilnehmenden ihre personliche Take-Home Message.
Die Feedbackbogen werden ausgefillt. Die Teilnehmenden werden verabschiedet und auf eine mogliche

Mitgliedschaft bei der GWO aufmerksam gemacht.

Kosten individuell
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«Sei du selbst die Veranderung, die du dir fur diese Welt wiinschst.» Mahatma Ghandi

Kontakt:

bildung@gwoe.ch

http://gwoe.ch/bildungsangebot

Spendenangaben:
Konto: Stiftung Freie Gemeinschaftsbank, Basel IBAN: CH26 0839 2000 0282 2031 5

Zahlungsbetreff: Fond Gemeinwohl-Okonomie Schweiz / Bildung
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